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Zweiter Tag der Hausarztmedizin am 14. Mai — Starkung und Ausbau der
HZV stehen im Fokus

Berlin, 13. Mai 2025 - Am morgigen Mittwoch, den 14. Mai 2025, findet der zweite Tag der
Hausarztmedizin statt. Unter dem Motto ,,Das Hausarztprogramm - die beste Wahl“ informieren die
Hausarztinnen- und Hausérzteverbande bundesweit Patientinnen und Patienten, Offentlichkeit und
Politik tGber die Vorteile des Hausarztprogramms.

Beim Hausarztprogramm, auch bekannt als Hausarztzentrierte Versorgung (HZV), handelt es sich um das
einzige in Deutschland etablierte Primararztsystem. Dabei wéhlen Versicherte eine Hausarztpraxis, an die sie
sich bei allen medizinischen Anliegen immer zuerst wenden. Diese bindet bei Bedarf gezielt Facharztinnen
und Fachérzte sowie weitere Gesundheitsfachberufe ein. Wissenschaftliche Evaluationen zeigen, dass
dadurch die Qualitat sowie die Effizienz der Versorgung verbessert werden kénnen. Die Bundesregierung hat
in ihrem Koalitionsvertrag vereinbart, Primararztmodelle auszubauen und fir Patientinnen und Patienten
verbindlich auszugestalten. Dabei baut sie auch ausdricklich auf die HZV. Bundesweit nehmen inzwischen
Uber zehn Millionen Versicherte teil.

.Mit dem Tag der Hausarztmedizin wollen wir, gemeinsam mit den Landesverbanden, dazu beitragen, die HZV
noch stérker ins Bewusstsein der Patientinnen und Patienten, aber auch von Politik und Offentlichkeit zu
ricken. Die Botschaft an die Politik dabei ist: Die Férderung der HZV ist die wichtigste MalRnahme, um
sicherzustellen, dass die Hausarztpraxen auch in fiinf oder zehn Jahren noch die Versorgung der Bevolkerung
sicherstellen kénnen. Sie ist der Schutzwall gegen das Wegbrechen der hausérztlichen Versorgung.“ so Dr.
Markus Beier, Co-Bundesvorsitzender des Hausérztinnen- und Hausarzteverbandes.

Die Co-Bundesvorsitzende des Hausérztinnen- und Hausarztetages, Prof. Dr. Nicola Buhlinger-Gépfarth
erganzt: ,Wir erleben jeden Tag in unseren Praxen, dass die Menschen ganz konkret fragen, was sie tun
kénnen, um sicherzustellen, dass sie auch in finf oder zehn Jahren noch eine Hausarztpraxis finden. Das ist
eines der wichtigsten Themen fur die Menschen vor Ort — auch, wenn groRe Teile des Berliner Politikbetriebs
es immer noch massiv unterschatzen. Mit dem Tag der Hausarztmedizin wollen wir dazu beitragen, die
Patientinnen und Patienten Uber die Herausforderungen in der hausarztlichen Versorgung aufzuklaren und
gleichzeitig mit der HZV eine konkrete L&sung anbieten, wie es in Zukunft noch funktionieren kann. Wer seine
hausérztliche Versorgung sichern will, der sollte an der HZV teilnehmen.*

Im Rahmen des Tages der Hausarztmedizin veranstalten die Hauséarztinnen- und Hausarzteverbé&nde
bundesweit Aktionen. Dazu z&ahlen unter anderem Praxisbesuche durch Politikerinnen und Politiker, Online-
Informationsveranstaltungen sowie HZV-Schulungen.

Die Hausarztpraxen werden den Tag der Hausarztmedizin darliber hinaus nutzen, um ihre Patientinnen und
Patienten verstarkt Uber die HZV zu informieren. Hierflr stellen die Hausarztinnen- und Hausarzteverbénde
unter www.hzv.de/shop umfassende Materialien zur Bewerbung der HZV kostenfrei zur Verfligung. Begleitet
wird der Tag der Hausarztmedizin von einer bundesweiten Social-Media-Kampagne.

Alle Informationen rund um den Tag der Hausarztmedizin und die Aktionen der Hausérztinnen- und
Hauséarzteverbande finden Sie unter www.tag-der-hausarztmedizin.de.
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Bereits mehr als 32.000 Hausarztinnen und Hausérzte haben sich dafiir entschieden, Mitglied in ihrem Hauséarzteverband zu werden. Damit ist der
Bundesverband mit seinen 18 Landesverbanden die grof3te berufspolitische Vertretung fir Hausarztinnen und Hausarzte in Deutschland. Er vertritt
die berufspolitischen Interessen seiner Mitglieder gegeniiber Politik und Krankenkassen, in Arztekammern und Kassenarztlichen Vereinigungen.


http://www.hzv.de/shop
http://www.tag-der-hausarztmedizin.de/
mailto:pressestelle@haev.de
http://www.haev.de/

